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INTRODUCTION

The p r e v a l e n c e  o f  p s y c h o t r o p ic  d ru g  u s e  In  i n s t i t u t i o n s  f o r  t h e  

m e n ta l l y  r e t a r d e d  h a s  b ee n  s u rv e y e d  s e v e r a l  t im e s  in  t h e  p a s t  d e c a d e . 

L ipm an (1970) s u rv e y e d  109  o f  th e s e  i n s t i t u t i o n s  in  t h e  U n i te d  S t a t e s  

a n d  r e p o r t e d  t h a t  51% o f t h e  r e s i d e n t s  w ere  r e c e i v i n g  on e  o r  m ore 

p s y c h o t r o p ic  m e d ic a t io n s  on a c h r o n ic  b a s i s .  Of t h e s e ,  58% w e re  r e 

c e i v in g  e i t h e r  c h lo r p r o m a z in e  (T h o r a z in e )  o r  t h i o r i d a z i n e  ( M e l l a r i l ) , 

two n e u r o l e p t i c  d r u g s  o f  t h e  p h e n o th i a z in e  f a m i ly .  S e v e r a l  m ore r e 

c e n t ,  a l th o u g h  l e s s  c o m p re h e n s iv e ,  s u rv e y s  r e p o r t e d  s i m i l a r  r e s u l t s ,  

i n d i c a t i n g  t h a t  t h e r e  h a s  b e e n  no  c l e a r l y  d e c r e a s in g  t r e n d  in  t h e  u se  

o f th e s e  d ru g s  w ith  th e  m e n ta l l y  r e t a r d e d  in  th e  p a s t  d e c a d e  ( S i lv a ,  

1 9 7 9 ; S p ra g u e , 1 9 7 7 ; D iM a sc io , N o te  1 ) .  T h u s, i t  a p p e a r s  t h a t  p s y c h o 

t r o p i c  d ru g s  c o n t in u e  to  b e  w id e ly  u s e d  a s  an  a c c e p ta b l e  m ethod o f  

t r e a tm e n t  f o r  th e  b e h a v io r  p ro b le m s  a s s o c i a t e d  w i th  m e n ta l  r e t a r d a -

H ow ever, a  c o u r t  o r d e r  e m a n a tin g  from  th e  W y a tt v s .  S tic k n e y  

c a s e  (1 9 7 2 ) s t i p u l a t e d  t h a t  p s y c h o t r o p ic  d ru g s  s h a l l  n o t  b e  p r e s c r i b e d  

in  a m o u n ts  w h ich  im p a i r  t h e  a c q u i s i t i o n  o r  d i s p l a y  o f  h a b i l i t a t i v e  

r e s p o n s e s  ( s e e  S p ra g u e  an d  B a x le y , 1978 f o r  a  r e v ie w  o f  th e  l e g a l  

i s s u e s  s u r r o u n d in g  t h e  u s e  o f  p s y c h o t r o p ic  d r u g s  w i th  t h e  m e n ta l l y  

r e t a r d e d ) .  D e s p i te  t h i s  j u d i c i a l  p r e s s u r e  to w a rd  i n s t i t u t i o n a l  r e 

fo rm , th e  p r e s c r i b i n g  p h y s i c i a n  c u r r e n t l y  h a s  l i t t l e  a v a i l a b l e  d a ta  

upon w h ich  t o  b a s e  s u c h  p r e c i s e  m e d ic a l  ju d g e m e n ts .  S p ra g u e  an d  

1
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2

W e rry 's  (1 9 7 1 ) re v ie w  o f  182 d ru g  s t u d i e s  w i th  t h e  m e n ta l l y  r e t a r d e d  

r e v e a l e d  o n ly  f o u r  w h ic h  in c lu d e d  an y  a s s e s s m e n t  o f  d ru g  e f f e c t s  on 

l e a r n i n g  o r  p e r fo rm a n c e  m e a s u r e s .  S i m i l a r l y ,  in  a  re v ie w  o f  r e s e a r c h  

on p s y c h o t r o p ic  d ru g  e f f e c t s  on l e a r n i n g  a n d  r e l a t e d  b e h a v i o r a l  p r o 

c e s s e s  in  c h i l d r e n ,  Aman (1 9 7 8 ) fo u n d  o n ly  n in e  s t u d i e s  c o n c e rn e d  

w ith  c h lo r p r o m a z in e  an d  o n ly  one  i n v e s t i g a t i o n  o f  t h i o r i d a z i n e ' s  

e f f e c t s  on l e a r n i n g .

W h ile  i t  i s  p o p u l a r l y  assu m ed  t h a t  p s y c h o t r o p ic  d ru g s  w i l l  r e n 

d e r  an  i n d i v id u a l  m ore a m e n a b le  to  t r e a t m e n t  by  o t h e r  t h e r a p i e s ,  th e  

few  a v a i l a b l e  s t u d i e s  do n o t  s u p p o r t  t h i s  a s s u m p t io n .  P a u l ,  T o b ia s  

a n d  H o lly  (1 9 7 2 ) s t u d i e d  a  v a r i e t y  o f  p s y c h o t r o p ic  d r u g s  an d  r e p o r t e d  

t h a t  n o n e  o f  them  a p p e a r e d  to  f a c i l i t a t e  t h e  e f f e c t i v e n e s s  o f  e i t h e r  

b e h a v io r  m o d i f i c a t i o n  o r  m i l l i e u  th e r a p y .  M cC onahey, Thompson an d  

Zimmerman (1 9 7 7 ) r e p o r t e d  d a ta  w h ich  i n d i c a t e d  t h a t  c h lo rp r o m a z in e  

a d m i n i s t r a t i o n  c a u s e d  a  r e t a r d e d  woman to  e a rn  fe w e r  r e i n f o r c e r s  in  

a  to k e n  econom y. B r e u n in g ,  O 'N e i l l  a n d  F e rg u s o n  ( i n  p r e s s )  com pared  

t h e  s e p a r a t e  an d  co m b in ed  e f f e c t s  o f  p s y c h o t r o p ic  d ru g s  and  a  r e s p o n s e  

c o s t  p r o c e d u r e  on a  v a r i e t y  o f  i n a p p r o p r i a t e  b e h a v i o r s  in  m e n ta l ly  

r e t a r d e d  a d u l t s .  Tliey fo u n d  t h a t  t h e  r e s p o n s e  c o s t  p r o c e d u r e  a lo n e  

w as m ore e f f e c t i v e  th a n  e i t h e r  p s y c h o t r o p ic  d ru g s  a lo n e  o r  t h e  two 

a p p r o a c h e s  in  c o m b in a t io n  w ith  o n e  a n o t h e r .  They c o n c lu d e d  t h a t  th e  

d ru g  a d m i n i s t r a t i o n  may h a v e  a c t i v e l y  im p a ire d  th e  e f f e c t i v e n e s s  o f  

t h e  b e h a v i o r a l  i n t e r v e n t i o n .  M a r h o lin ,  T o u c h e t te  a n d  S te w a r t  (1979) 

a n a ly z e d  th e  e f f e c t s  o f a b r i e f  w i th d r a w a l  o f  c h r o n ic  c h lo rp r o m a z in e  

a d m i n i s t r a t i o n  on a  v a r i e t y  o f  a p p r o p r i a t e  s o c i a l  an d  a d a p t iv e  b e 

h a v i o r s  in  f i v e  m e n ta l l y  r e t a r d e d  a d u l t s .  W h ile  t h e  e f f e c t s  o f  t h i s
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m a n ip u la t io n  w e re  h ig h ly  i n d i v i d u a l i z e d ,  s e v e r a l  o f  t h e  s u b j e c t s  r e 

v e a l e d  i n c r e a s e s  in  some a p p r o p r i a t e  b e h a v io r s  s u b s e q u e n t  to  th e  

t e r m i n a t i o n  o f  t h e  m e d ic a t io n .  T h ese  e f f e c t s  d i s a p p e a r e d  when th e  

d ru g  a d m i n i s t r a t i o n  was r e i n s t i t u t e d .

W h ile  t h e s e  few  s t u d i e s  a r e  s u g g e s t i v e ,  i t  i s  c l e a r  t h a t  a w ide  

r a n g e  o f r e s e a r c h  re m a in s  t o  b e  done in  o r d e r  to  d e te rm in e  th e  e f f e c t s  

o f  i n t e r a c t i o n s  b e tw e e n  s p e c i f i c  d r u g s ,  a d a p t iv e  b e h a v io r s  and  b e h a v io r  

m o d i f i c a t i o n  p r o c e d u r e s .

T h ere  i s  a  p a r t i c u l a r l y  u r g e n t  n e e d  f o r  r e s e a r c h  w h ich  e s t a b l i s h e s  

" d o s e - r e s p o n s e "  r e l a t i o n s h i p s  f o r  d ru g  e f f e c t s  on l e a r n i n g  an d  a d a p 

t i v e  b e h a v i o r s .  S p ra g u e , B a rn e s  and  W erry (1 9 7 0 ) p r o v id e d  one su ch  

s tu d y  in  a  c o m p a riso n  o f  t h e  e f f e c t s  o f  m e th y lp h e n id a te  a n d  t h i o r i 

d a z in e  on p e r fo rm a n c e  o f  a " d e la y e d  re s p o n s e "  t a s k  by  b e h a v i o r a l l y  

d i s o r d e r e d  c h i l d r e n .  M e th y lp h e n id a te  i n c r e a s e d  a c c u ra c y  w h i le  t h i o r i 

d a z in e  d e c r e a s e d  a c c u r a c y  on th e  t a s k .  W h ile  t h e  s u b j e c t s  r e c e iv e d  

two d o se  l e v e l s  o f  e a c h  d r u g ,  no  d o s e - d e p e n d e n t  e f f e c t s  w e re  fo u n d . 

H ow ever, t h e  a u t h o r s  s u g g e s te d  t h a t  t h i s  may h a v e  b e e n  a  r e s u l t  o f  

u s in g  a r a t h e r  n a r ro w  d o se  r a n g e  an d  t h a t  p e r h a p s  w id e r  d o sa g e  d i f f e r 

e n c e s  may h a v e  b e e n  m ore s e n s i t i v e  to  su c h  e f f e c t s .

The p r e s e n t  s tu d y  r e p r e s e n t s  an  a t t e m p t  t o  e l a b o r a t e  upon th e  

S p ra g u e  e t  a l .  (1 9 7 0 ) f i n d i n g s  by  e x a m in in g  th e  e f f e c t s  o f  a w id e  

r a n g e  o f  d o s e s  o f  t h i o r i d a z i n e  upon p e r fo rm a n c e  o f  a  s i m i l a r  d i s c r i m 

i n a t i o n  t a s k .

Gumming a n d  B errym an  (1 9 6 5 ) d e s c r ib e d  s e v e r a l  v a r i a n t s  o f  t h e  

m a tc h in g  to  sam p le  d i s c r i m i n a t i o n .  In  a  t y p i c a l  d e la y e d  m a tc h in g  

t o  sam p le  p r o c e d u r e ,  a  sam p le  s t im u lu s  i s  p r e s e n t e d  t o  t h e  s u b j e c t .
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A f te r  t h e  o c c u r r e n c e  o f  a  r e s p o n s e  w h ic h  i s  d e s ig n e d  to  i n s u r e  t h a t  

th e  s u b j e c t  a c t u a l l y  o b s e r v e d  th e  sam p le  s t im u l u s ,  t h e  sam p le  d i s 

a p p e a r s .  A f te r  a  d e la y  i n t e r v a l  e l a p s e s ,  two o r  m ore co m p a riso n  

s t i m u l i  a r e  p r e s e n t e d .  The s u b j e c t ' s  t a s k  i s  t o  c h o o se  t h e  co m p a riso n  

s t im u lu s  w h ich  i s  i d e n t i c a l  to  t h e  p r e v io u s l y  p r e s e n t e d  sam p le  s t im u -

Curaming an d  B errym an  (1965) in t r o d u c e d  a  v a r i a t i o n  o f  t h i s  p r o 

c e d u r e  w h ich  i s  te rm e d  t i t r a t i n g  d e la y e d  m a tc h in g  to  s a m p le . In  t h i s  

p r o c e d u r e ,  t h e  d e la y  b e tw e e n  t e r m in a t io n  o f  th e  sam p le  s t im u lu s  and  

p r e s e n t a t i o n  o f  t h e  c o m p a riso n  s t i m u l i  d e p e n d s  upon th e  a c c u ra c y  o f 

th e  s u b j e c t ' s  p e r fo rm a n c e  on p r e v io u s  t r i a l s .  A c c u ra te  p e r fo rm a n c e  

r e s u l t s  in  i n c r e a s i n g  th e  d e la y  f o r  t h e  s u b s e q u e n t  t r i a l ,  w h i le  i n 

a c c u r a t e  p e r fo rm a n c e  r e s u l t s  in  d e c r e a s in g  th e  d e la y  i n t e r v a l .  U sin g  

t h i s  p r o c e d u r e ,  S c h e c k e l  (N o te  2) e s t a b l i s h e d  th e  l i m i t  o f  d e la y  

re a c h e d  by m onkeys u n d e r  a  v a r i e t y  o f  d ru g  c o n d i t i o n s .  W ith  c h l o r 

p ro m a z in e ,  h e  fo u n d  t h a t  t h e  l i m i t  o f  d e la y  d e c r e a s e d  l i n e a r l y  w i th  

i n c r e a s i n g  d o s e s  o f  t h e  d ru g .

Dews (1 9 5 5 ) ,  L a t i e s  an d  W e iss  (1 9 6 6 ) ,  L a t i e s  (1 9 7 2 ) ,  a n d  Thompson 

(1 9 7 5 ; 1978) h a v e  o b s e r v e d  t h a t  b e h a v io r  u n d e r  w eak s t im u lu s  c o n t r o l  

w i l l  b e  m ore s e n s i t i v e  t o  d ru g  m a n ip u la t i o n s  th a n  w i l l  b e h a v io r  u n d e r  

s t r o n g e r  s t im u lu s  c o n t r o l .  T h u s , p e r fo rm a n c e  a t  t h e  lo n g e r  d e la y s  in  

t i t r a t i n g  d e la y e d  m a tc h in g  to  sam p le  s h o u ld  r e a d i l y  r e v e a l  t h e  b e h a v 

i o r a l  e f f e c t s  o f  d r u g s .  The p r e s e n t  s tu d y ,  t h e n ,  was d e s ig n e d  to  

a s s e s s  t h e  e f f e c t s  o f  t h i o r i d a z i n e  on p e r fo rm a n c e  o f  a  t i t r a t i n g  d e 

la y e d  m a tc h in g  to  sa m p le  d i s c r i m i n a t i o n  by  m e n ta l l y  r e t a r d e d  a d u l t s .
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S u b je c t s

F o u r a d u l t  r e s i d e n t s  o f  a  s t a t e  i n s t i t u t i o n  f o r  th e  d e v e lo p 

m e n ta l  l y  d i s a b l e d ,  e a c h  o f  whom h ad  r e c e i v e d  a  p a r t i c u l a r  d a i l y  d o s e  

o f  t h i o r i d a z i n e  f o r  a t  l e a s t  150 d a y s  p r i o r  to  t h e  e x p e r im e n t ,  s e r v e d  

a s  s u b j e c t s .  An i n t e r d i s c i p l i n a r y  team  o f  p r o f e s s i o n a l s ,  i n c lu d in g  

a  p h y s i c i a n  an d  a p s y c h o l o g i s t ,  h ad  i d e n t i f i e d  e a c h  o f  them  a s  a  

c a n d i d a t e  f o r  g r a d u a l  w i th d ra w a l  fro m  th e  m e d ic a t io n .  C r i t e r i a  f o r  

t h e i r  s e l e c t i o n  w e re  e i t h e r  low  f r e q u e n c y  o r  low  s e v e r i t y  o f  i n a p p r o 

p r i a t e  b e h a v i o r s  a n d / o r  in d e p e n d e n t  e v id e n c e  w h ich  i n d i c a t e d  s p e c i f i c  

e n v i r o n m e n ta l  v a r i a b l e s  w h ich  c o n t r o l l e d  t h e  o c c u r r e n c e  o f  e x i s t i n g  

i n a p p r o p r i a t e  b e h a v i o r s .  The s u b j e c t s  w e re  r e c e i v i n g  no o t h e r  p sy c h o 

t r o p i c  o r  a n t i c o n v u l s a n t  m e d ic a t io n s .  T a b le  I  p r o v i d e s  a  summary o f 

o t h e r  p e r t i n e n t  s u b j e c t  c h a r a c t e r i s t i c s .

E ach  s u b j e c t ’ s g u a r d ia n  an d  th e  i n s t i t u t i o n ' s  r e s e a r c h  c o m m itte e  

a p p ro v e d  t h e  s u b j e c t ' s  p a r t i c i p a t i o n  in  t h e  s tu d y  a f t e r  r e c e i v i n g  a  

d e s c r i p t i o n  o f  th e  p r o c e d u r e s .  A l l  s u b j e c t s  w e re  f r e e  to  w ith d ra w  

fro m  th e  s tu d y  a t  a n y  t im e ,  s u b s e q u e n t  to  t h e i r  own, o r  t h e i r  g u a r d i 

a n ' s ,  r e q u e s t .

S e t t i n g  an d  a p p a r a t u s

T e s t i n g  s e s s i o n s  o c c u r r e d  i n  a  room  w h ich  w as 3 .0  m w id e  b y  7 .1  m 

5
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SUMMARY OF PERTINENT SUBJECT CHARACTERISTICS

B a s e l in e  M onths on
Age Body W eight D a ily  D ose IQ B a s e l in e  

S u b je c t  Sex ( Y r s . )  (k g ) (mg) ( T e s t)  Dose

s F 24 5 4 .3 800 62
(WAIS)

7

T M 27 7 5 .8 400 78
(WAIS)

5

C M 22 7 8 .0 400 51
( L e i t e r )

33

J F 20 65.0 400 51
( L e i t e r )

24

Reproduced with permission of the copyright owner. Further reproduction prohibited without permission.



l o n g . The room c o n t a in e d  a  t a b l e  an d  a  c h a i r  w i th  an  i n t e l l i g e n c e  

p a n e l  m oun ted  on to p  o f  t h e  t a b l e .  The i n t e l l i g e n c e  p a n e l  c o n s i s t e d  

o f  a  h o r i z o n t a l  a r r a y  o f  t h r e e  1 5 .2  cm s q u a r e  p l e x i g l a s  re s p o n s e  

p a n e l s .  A p r o j e c t i o n  d e v ic e  p ro v id e d  th e  c a p a b i l i t y  o f  i l l u m i n a t i n g  

a  5 .0  cm s q u a r e  in  t h e  c e n t e r  o f  ea ch  r e s p o n s e  p a n e l  w i th  an y  o f  t h r e e  

c o l o r s :  r e d  (a b o u t  640 n m .) ,  g re e n  (a b o u t  530 nm. ) ,  o r  b l u e  (a b o u t

480 n m .) .  A l l  s u b j e c t s  c o u ld  a c c u r a t e l y  name e a c h  o f  t h e s e  c o l o r s  

p r i o r  to  th e  e x p e r im e n t .  A 1 5 .2  cm s q u a r e  r e in f o r c e m e n t  d i s p e n s e r  

w as m oun ted  1 0 .1  cm b e lo w  th e  c e n t e r  r e s p o n s e  p a n e l .  R e i n f o r c e r s  

c o n s i s t e d  o f  " R e e s e 's  P ie c e s "  c a n d ie s  f o r  S u b je c t  C a n d  s t a i n l e s s  

s t e e l  b a l l  b e a r i n g s ,  e x c h a n g e a b le  f o r  a  v a r i e t y  o f  b a c k u p  r e i n f o r c e r s ,  

f o r  t h e  r e m a in in g  s u b j e c t s .  T h ese  b ac k u p  r e i n f o r c e r s  w e re  c u p c a k e s  

o r  c o o k ie s  f o r  S u b je c t  T , ch e w in g  gum f o r  S u b je c t  J  a n d  a s s i s t a n c e  in  

w r i t i n g  l e t t e r s  home f o r  S u b je c t  S. Once th e  e x p e r im e n te r  had  s e l 

e c t e d  a  r e i n f o r c e r  f o r  a  g iv e n  s u b j e c t ,  t h e  same r e i n f o r c e r  was u s e d  

in  a l l  s u b s e q u e n t  s e s s i o n s .

S tim u lu s  p r e s e n t a t i o n s  an d  d e l i v e r y  o f c o n s e q u e n c e s  w e re  c o n 

t r o l l e d  a u t o m a t i c a l l y  by  r e l a y  c i r c u i t r y  l o c a t e d  in  a n  a d j a c e n t  room . 

A p r i n t i n g  c o u n te r  a n d  r u n  t im e  m e te r  r e c o r d e d  t r i a l - b y - t r i a l  p e r f o r 

m ance a u t o m a t i c a l l y .  The a c c u r a c y  o f  t h e  c i r c u i t r y  was i n s u r e d  p r i o r  

t o  e a c h  s e s s i o n  by  s i m u l a t i o n  o f  s e v e r a l  t r i a l s .

P r o c e d u r e

The s u b j e c t s  r e c e i v e d  t h i o r i d a z i n e  o r a l l y  in  i t s  s u s p e n s io n  

fo rm  i n  o r d e r  to  i n s u r e  i t s  i n g e s t i o n .  The w ard  n u r s e s  a d m in i s te r e d
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t h e  d ru g  in  two e q u a l  d o s e s  d a i l y .  B a s e l in e  d o s e s  w e re  800 mg d a i l y  

f o r  S u b je c t  S an d  400  mg d a i l y  f o r  th e  o t h e r  s u b j e c t s .  Ward a t t e n d 

a n t s  w ere n o t  in fo rm e d  o f  m e d ic a t io n  c h a n g e s  f o r  any  o f  t h e  s u b j e c t s .  

The a s s ig n e d  p h y s i c i a n s  o r d e r e d  and  m o n i to r e d  a l l  m e d ic a t io n  c h a n g e s .

D u rin g  a  p r e - e x p e r im e n ta l  p h a s e ,  t h e  s u b j e c t s  r e c e iv e d  t r a i n i n g  

in  z e ro  d e la y  m a tc h in g  t o  sam p le  (Gumming an d  B erry m a n , 1 9 6 5 ). The 

s e s s i o n s  a lw a y s  o c c u r r e d  a t  t h e  same h o u r  o f  t h e  day f o r  a g iv e n  su b 

j e c t .  S u b je c t s  re m a in e d  a lo n e  in  th e  e x p e r im e n ta l  room  th r o u g h o u t  

e a c h  s e s s i o n .  D i s c r im i n a t i v e  s t i m u l i  w e re  e i t h e r  r e d ,  b l u e ,  o r  g re e n  

s q u a r e s  p r o j e c t e d  o n to  th e  r e s p o n s e  p a n e l s .  A t th e  s t a r t  o f  e a c h  

t r i a l ,  th e  c e n t e r  r e s p o n s e  p a n e l  was i l l u m i n a t e d  w i th  one o f  t h e  t h r e e  

c o l o r s  a s  a  sam p le  s t im u l u s .  D e p re s s io n  o f  th e  c e n t e r  r e s p o n s e  p a n e l  

t e r m in a t e d  i t s  i l l u m i n a t i o n  a n d  s im u l ta n e o u s ly  r e s u l t e d  in  th e  i l l u 

m in a t io n  o f b o th  s i d e  r e s p o n s e  p a n e l s  w i th  c o m p a riso n  s t i m u l i .  One 

o f  th e  co m p a riso n  s t i m u l i  was i d e n t i c a l  to  th e  sa m p le , w h i le  t h e  o t h e r  

was a  n o n -m a tc h in g  c o l o r .  P o s i t i o n  o f t h e  n o n -m a tc h in g  c o m p a riso n  

s t im u lu s  v a r ie d  ra n d o m ly . E ach  o f  t h e  t h r e e  c o l o r s  a p p e a re d  e q u a l ly  

o f t e n  a s  th e  s a m p le , m a tc h in g  c o m p a riso n  an d  n o n -m a tc h in g  co m p a riso n  

s t im u l u s .  D e p re s s io n  o f  t h e  " m a tc h in g "  r e s p o n s e  p a n e l  t e r m in a t e d  i t s  

i l l u m i n a t i o n  a n d  r e s u l t e d  in  th e  d e l i v e r y  o f one  r e i n f o r c e r ,  a s  w e l l  

a s  th e  p r e s e n t a t i o n  o f  a  0 .5  s e c ,  1000 Hz to n e .  D e p re s s io n  o f th e  

" n o n -m a tc h in g "  r e s p o n s e  p a n e l  t e r m in a te d  th e  i l l u m i n a t i o n  o f  a l l  

r e s p o n s e  p a n e ls  f o r  a  10 s e c  t im e o u t  p e r io d .  A f a i l u r e  t o  d e p r e s s  

e i t h e r  s id e  r e s p o n s e  p a n e l  w i th in  30 s e c  o f  th e  a p p e a r a n c e  o f  t h e  com

p a r i s o n  s t i m u l i  a l s o  y i e l d e d  a  3 0 s e c  t im e o u t .  Such t r i a l s  w e re  c o n 

s i d e r e d  to  b e  e q u i v a l e n t  t o  e r r o r s .  A t t h e  c o n c lu s io n  o f  th e  t im e o u t
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p e r i o d ,  o r  5 s e c  a f t e r  t h e  d e l i v e r y  o f  a r e i n f o r c e r ,  th e  c e n t e r  r e 

sp o n se  p a n e l  w as a g a in  i l l u m i n a t e d ,  p r o v id in g  th e  s u b j e c t  w i th  th e  

o p p o r tu n i ty  t o  i n i t i a t e  th e  n e x t  t r i a l .  E v ery  t r i a l  on w h ich  an  

i n c o r r e c t  c h o ic e  r e s p o n s e  w as made was r e p e a t e d  u n t i l  th e  s u b j e c t  

c o m p le te d  i t  c o r r e c t l y .

S e s s io n s  c o n s i s t e d  o f 30 m in u te s  o f  t r a i n i n g  in  t h i s  d i s c r i m i n a 

t i o n .  P r e - e x p e r im e n ta l  t r a i n i n g  c o n t in u e d  u n t i l  a s u b j e c t  m a in ta in e d  

90% a c c u r a c y  o v e r  two c o n s e c u t iv e  s e s s i o n s .  S u b je c t s  re m a in e d  a t  

th e  b a s e l i n e  d o se  o f  t h i o r i d a z i n e  t h r o u g h o u t  th e  p r e - e x p e r im e n ta l  

t r a i n i n g .

Once a l l  s u b j e c t s  h ad  m a s te r e d  th e  b a s i c  d i s c r i m i n a t i o n ,  t h i o r 

i d a z in e  d o s e s  w e re  r e d u c e d  s y s t e m a t i c a l l y  in  a m u l t i p l e - b a s e l i n e - a c r o s s -  

s u b j e c t s  d e s ig n  ( B a e r ,  W olf an d  R i s l e y , 1 9 6 8 ) .  C o n c u r r e n t  w i th  t h e s e  

d ru g  r e d u c t i o n s ,  t h e  s u b j e c t s  p a r t i c i p a t e d  in  b i - w e e k ly  a s s e s s m e n ts  

o f  t h e i r  p e r fo rm a n c e  o f  a t i t r a t i n g  d e la y e d  m a tc h in g  to  sam p le  d i s 

c r im i n a t i o n .  S t im u lu s  p r e s e n t a t i o n s  an d  program m ed c o n s e q u e n c e s  

o c c u r r e d  a s  d u r in g  p r e t r a i n i n g  s e s s i o n s ,  e x c e p t  t h a t  a d e la y  o c c u r r e d  

b e tw e e n  d e p r e s s io n  o f  t h e  i l l u m i n a t e d  c e n t e r  r e s p o n s e  p a n e l  and  th e  

p r e s e n t a t i o n  o f  c o m p a riso n  s t i m u l i  on th e  s i d e  r e s p o n s e  p a n e l s .  The 

l e n g t h  o f  t h e  d e la y  i n t e r v a l  v a r i e d  a c c o r d in g  to  a  t i t r a t i o n  s c h e d u le .  

S e s s io n s  b e g a n  a t  a  d e la y  o f  0 s e c .  Once th e  s u b j e c t  e m i t t e d  f o u r  

c o n s e c u t iv e  c o r r e c t  r e s p o n s e s  a t  t h a t  d e l a y ,  th e  d e la y  i n t e r v a l  was 

i n c r e a s e d  to  1 s e c  f o r  t h e  s u b s e q u e n t  t r i a l .  T h e r e a f t e r ,  f o l l o w in g  

f o u r  c o n s e c u t iv e  c o r r e c t  r e s p o n s e s  a t  a  g iv e n  d e l a y ,  t h e  d e la y  v a lu e  

was i n c r e a s e d  f o r  t h e  n e x t  t r i a l  th ro u g h  th e  p r o g r e s s i o n :  0 , 1 , 2 , 3 ,

4 ,5 ,6 ,7 ,8 ,1 0 , 1 2 , 1 5 , 1 8 , 2 1 , 2 4 , 2 7 , 3 0 , 3 5 , 4 0 , 4 5 , 5 0 , 5 5 , 6 0 , 6 5 , 7 0 , 7 5 , 9 0 ,  a n d
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105 s e c .  E ach  i n c o r r e c t  r e s p o n s e  r e s u l t e d  in  d e c r e a s in g  th e  d e la y  

i n t e r v a l  f o r  t h e  n e x t  t r i a l  t o  t h e  p r e v io u s  s t e p  in  t h i s  p r o g r e s s i o n .  

S e s s io n s  en d e d  a f t e r  t h e  f i r s t  e r r o r  f o l l o w in g  30 m in u te s  o f  t a s k  p e r 

fo rm a n c e . I f ,  d u r in g  a  g iv e n  s e s s i o n ,  a  s u b j e c t  p r o g r e s s e d  th ro u g h  

a  d e la y  v a lu e  o f 10 sec  w i th o u t  an  e r r o r ,  a  s l i g h t  a l t e r a t i o n  in  th e  

t i t r a t i o n  p ro c e d u re  was f o l lo w e d  in  t h e  n e x t  s e s s i o n .  F o r th o s e  

s e s s i o n s ,  t h e  d e la y  v a lu e  w as i n c r e a s e d  f o l lo w in g  e a c h  two c o n s e c u 

t i v e  c o r r e c t  r e s p o n s e s  u n t i l  th e  f i r s t  e r r o r  w as m ade. T h e r e a f t e r ,  

t h e  s t a n d a r d  t i t r a t i o n  s c h e d u le  w as in  e f f e c t  f o r  t h e  re m a in d e r  o f  

th e  s e s s i o n .  T h is  a s p e c t  o f  th e  p r o c e d u r e  w as in c lu d e d  in  an  a t t e m p t  

t o  m in im iz e  t h e  i n f l u e n c e  o f  w i t h i n - s e s s i o n  s a t i a t i o n  upon a c c u ra c y  

o f p e r fo rm a n c e .

The p r im a ry  d e p e n d e n t  v a r i a b l e  w as t h e  l i m i t  o f  d e l a y ,  d e f in e d  

a s  th e  l o n g e s t  d e la y  v a lu e  a t  w h ich  th e  s u b j e c t  e m i t t e d  f o u r  c o n s e 

c u t i v e  c o r r e c t  r e s p o n s e s  w i th in  a  g iv e n  s e s s i o n .  O th e r  p e r fo rm a n c e  

m e a su re s  w h ich  w e re  r e c o r d e d  w e re  th e  sam p le  l a t e n c y  ( t im e  i n  s e c o n d s  

to  p r e s s  t h e  c e n t e r  r e s p o n s e  p a n e l  o n ce  t h e  sa m p le  s t im u lu s  a p p e a re d )  

a n d  th e  c h o ic e  l a t e n c y  ( t im e  in  s e c o n d s  t o  p r e s s  a  s i d e  r e s p o n s e  p a n e l  

o n ce  th e  c o m p a riso n  s t i m u l i  a p p e a r e d ) .
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CHAPTER I I I

RESULTS

F u l f i l l m e n t  o f  t h e  c r i t e r i o n  f o r  d i s c o n t i n u a t i o n  o f  p r e - e x p e r i 

m e n ta l  t r a i n i n g  r e q u i r e d  f o u r  s e s s i o n s  f o r  S u b je c t  C, t h r e e  f o r  Sub

j e c t  T an d  two f o r  S u b je c t s  S and  J .  S u b je c t s  T and  J  w ere  p la c e d  

in  th e  com m unity a f t e r  D ays 110 and  1 2 1 , r e s p e c t i v e l y .  N e i th e r  p a r 

t i c i p a t e d  in  t h e  s tu d y  a f t e r  t h o s e  d a t e s .

F ig u r e  1 p r e s e n t s  t h e  l i m i t  o f  d e la y  re a c h e d  d u r in g  e a c h  s e s s io n  

by e a c h  s u b j e c t .  A g a in , t h e  l i m i t  o f d e la y  w as d e f in e d  a s  th e  l o n g e s t  

d e la y  v a lu e  a t  w h ich  th e  s u b j e c t  e m i t t e d  f o u r  c o n s e c u t iv e  c o r r e c t  

r e s p o n s e s  d u r in g  e a c h  s e s s i o n .  The p e r fo rm a n c e  o f  a l l  s u b j e c t s  was 

c h a r a c t e r i z e d  by in c r e a s e s  in  t h e  l i m i t  o f  d e la y  a f t e r ,  and  o n ly  a f t e r ,  

d o se  r e d u c t i o n s  had  o c c u r r e d .  The s o l e  e x c e p t io n  to  t h i s  r e l a t i o n s h i p  

was t h e  d e c l in e  in  S u b je c t  C 's  p e r fo rm a n c e  when th e  t h i o r i d a z i n e  d o s e  

was re d u c e d  from  200 mg to  100 mg d a i l y .  A d o sa g e  r e v e r s a l  f o r  S u b je c t  

J  r e v e a l e d  i n c r e a s e s  and  d e c r e a s e s  in  th e  l i m i t  o f d e la y  a s  th e  d o se  

w as a l t e r n a t e l y  d e c r e a s e d  and  in c r e a s e d .

F ig u r e  2 p r e s e n t s  th e  p e r c e n ta g e  o f  c o r r e c t  r e s p o n s e s  a t  e a c h  o f  

th e  d e la y  v a lu e s  s e p a r a t e l y  f o r  e a c h  d o sa g e  c o n d i t i o n .  A g a in , th e  

d a ta  i n d i c a t e  in c r e a s e d  a c c u ra c y  a t  lo w e r d o s e s .  In  g e n e r a l ,  th e  lo w e r 

th e  d o s e ,  th e  m ore a c c u r a t e  w as p e r fo rm a n c e  a t  e a c h  d e l a y .  T h is  

e f f e c t  was m ore p ro n o u n c e d  a t  i n t e r m e d i a te  an d  lo n g  d e la y s  f o r  e a c h  

s u b j e c t .  The d e c re m e n t in  S u b je c t  C 's  p e r fo rm a n c e  d u r in g  th e  100 mg 

c o n d i t i o n  was t h e  o n ly  c l e a r  e x c e p t io n  to  t h i s  r e l a t i o n s h i p .  F ig u r e  

12
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F ig u r e  1 . L im it  o f  d e la y  r e a c h e d  e a c h  s e s s io n  by e a c h  s u b j e c t  a s  a  
f u n c t i o n  o f  d a i l y  t h i o r i d a z i n e  d o s e .
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F ig u r e  2 . The p e r c e n ta g e  o f  c o r r e c t  r e s p o n s e s  a t  ea c h  o f  t h e  d e la y  
v a lu e s  s e p a r a t e l y  f o r  e a c h  d o sa g e  c o n d i t i o n .  (D a ta  from  
b o th  o f  t h e  150 mg c o n d i t i o n s  f o r  S u b je c t  J  a^re com bined  
f o r  c l a r i t y  o f  p r e s e n t a t i o n . )
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2 a l s o  i n d i c a t e s  t h a t ,  f o r  th e  t h r e e  s u b j e c t s  who w e re  ta k e n  c o m p le te ly  

o f f  o f  t h e  d r u g , th e  l a r g e s t  p e r fo rm a n c e  in c r e m e n ts  o c c u r r e d  f o l lo w in g  

th e  r e d u c t i o n  t o  0 mg fro m  th e  p r e v io u s  d o s e .

The e f f e c t s  o f  t h i o r i d a z i n e  on mean sam p le  l a t e n c y  ( t h e  tim e  b e 

tw een  a v a i l a b i l i t y  o f  t h e  sam p le  s t im u lu s  an d  t h e  f i r s t  d e p r e s s io n  o f  

t h e  c e n t e r  p a n e l )  a p p e a r  i n  F ig u r e  3 . S u b je c t s  S an d  T showed c o n 

s i s t e n t  i n c r e a s e s  in  t h i s  m e a su re  a f t e r  e a c h  d o s e  r e d u c t i o n .  The r e 

s u l t s  f o r  S u b je c t s  C an d  J  w ere  h ig h ly  v a r i a b l e .  H ow ever, th e s e  

l a t t e r  two s u b j e c t s  a l s o  a p p e a re d  to  show i n c r e a s e s  i n  mean sam p le  

l a t e n c y  d u r in g  th e  0 mg c o n d i t i o n .

The d r u g ’ s e f f e c t s  on mean c h o ic e  l a t e n c y  ( t h e  t im e  b e tw e en  

a v a i l a b i l i t y  o f  t h e  c o m p a riso n  s t i m u l i  and  th e  f i r s t  d e p r e s s io n  o f  a 

s i d e  r e s p o n s e  p a n e l )  a p p e a r  in  F ig u r e  4 . In  g e n e r a l ,  t h i s  m ea su re  was 

l e s s  s e n s i t i v e  to  d o sa g e  r e d u c t i o n s .  I t  t y p i c a l l y  re m a in e d  s t a b l e ,  

a l th o u g h  some i n c r e a s e s  o c c u r r e d  f o l lo w in g  r e d u c t i o n s  to  0 mg.

S ta n d a rd  i n s t i t u t i o n a l  d a ta  c o l l e c t i o n  p ro c e d u r e s  i n d i c a t e d  no 

s y s t e m a t i c  c h a n g e s  in  t h e  f r e q u e n c y  o f  i n a p p r o p r i a t e  b e h a v io r s  f o r  

a n y  o f  t h e  s u b j e c t s .  None o f  t h e  s u b j e c t s  was p la c e d  b a c k  on t h i o r i 

d a z in e  o r  an y  o t h e r  p s y c h o t r o p ic  d ru g  w i th in  90 d a y s  o f  t h e  c o m p le t io n  

o f  t h e  e x p e r im e n t .
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F ig u r e  3 . Mean sa m p le  l a t e n c y  f o r  e a c h  s u b j e c t  f o r  e a c h  s e s s i o n .
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F ig u r e  4 .  Mean c h o i c e  l a t e n c y  f o r  e a c h  s u b j e c t  f o r  e a c h  s e s s i o n .
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CHAPTER IV

DISCUSSION

From th e  d a t a  p r e s e n te d  in  F ig u r e s  1 an d  2 , i t  a p p e a r s  t h a t  th e  

w ith d ra w a l  o f  c h r o n i c a l l y  a d m in i s te r e d  t h i o r i d a z i n e  r e s u l t e d  in  i n 

c r e a s e d  a c c u ra c y  o f  d e la y e d  m a tc h in g  to  sam p le  p e r fo rm a n c e . The l i m i t  

o f  d e la y  in c r e a s e d  a f t e r ,  and  o n ly  a f t e r ,  d o se  r e d u c t i o n s  had  o c c u r r e d .  

T h is  c o n c lu s io n  i s  b o l s t e r e d  by th e  f i n d i n g  t h a t  S u b je c t  J ' s  p e r f o r 

mance v a r ie d  s y s t e m a t i c a l l y  w i th  th e  d ru g  d o se  th ro u g h  a r e v e r s a l  o f  

th e  d o s e  l e v e l .  T h ese  f i n d i n g s  s u g g e s t  v e ry  s t r o n g l y  t h a t  t h i o r i d a 

z in e  im p a i r s  d e la y e d  m a tc h in g  to  sam p le  p e r fo rm a n c e  in  th e  m e n ta l ly  

r e t a r d e d .

The p o s s i b i l i t y  t h a t  th e  r e s u l t s  r e p r e s e n t  a p r a c t i c e  e f f e c t  can  

b e  d i s c o u n te d  f o r  s e v e r a l  r e a s o n s .  F i r s t ,  t h e  p e r fo rm a n c e  o f  S u b je c t s  

S an d  C d id  n o t  im p ro v e  d e s p i t e  15 and 34 b a s e l i n e  s e s s i o n s ,  r e s p e c 

t i v e l y .  S eco n d , t h e  l i m i t  o f  d e la y  s t a b i l i z e d  w i th in  e a c h  o f  th e  

lo n g e r  d o sa g e  c o n d i t i o n s .  F i n a l l y ,  t h e  r e v e r s a l  e f f e c t  o b ta in e d  w i th  

S u b je c t  J  i n d i c a t e s  t h a t  th e  l i m i t  o f d e la y  was f u n c t i o n a l l y  r e l a t e d  

to  t h i o r i d a z i n e  d o se  d e s p i t e  th e  c o n t i n u a t i o n  o f  p r a c t i c e  w i th  th e  

t a s k  an d  th e  p a s s a g e  o f  t im e .

S e v e r a l  c h a r a c t e r i s t i c s  o f  t h e  d r u g 's  e f f e c t s  on th e  l i m i t  o f  

d e la y  s h o u ld  b e  m e n t io n e d . D e s p i te  t h e  f a c t  t h a t  t h i o r i d a z i n e  i s  

e x c r e t e d  fro m  th e  s y s te m  v e r y  s lo w ly ,  th e  b e h a v i o r a l  e f f e c t s  o f  d o sa g e  

r e d u c t i o n s  t y p i c a l l y  b eg a n  to  a p p e a r  w i th in  s e v e r a l  d a y s  o f  t h e  d ru g  

c h a n g e . P eak  p e r fo rm a n c e  was u s u a l l y  r e a c h e d  w i th in  two to  t h r e e  
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w e e k s . A s i m i l a r  e f f e c t  was r e p o r t e d  by  M a r h o lin ,  T o u c h e t te  a n d  

S te w a r t  (1 9 7 9 ) .  They fo u n d  t h a t  w i th d ra w a l  o f  c h r o n ic  c h lo rp r o m a z in e  

e i t h e r  r e s u l t e d  in  b e h a v i o r a l  c h a n g e s  w i th in  48 h o u rs  o r  no su c h  

c h a n g e s  w ou ld  b e  o b s e r v e d .

A se c o n d  n o te w o r th y  c h a r a c t e r i s t i c  o f th e s e  d a ta  i s  t h a t ,  f o r  

th o s e  s u b j e c t s  who w e re  ta k e n  c o m p le te ly  o f f  o f t h e  d r u g ,  t h e  l a r g e s t  

in c r e m e n ts  in  th e  l i m i t  o f  d e la y  o c c u r r e d  f o l lo w in g  th e  r e d u c t io n  to  

0 mg. T h is  f i n d i n g  s u g g e s t s  t h a t  even  q u i t e  low d o s e s  o f th e  d ru g  p r o 

d u c e  s i g n i f i c a n t  i n t e r f e r e n c e  w i th  p e r fo rm a n c e  o f  t h i s  c o n d i t i o n a l  

d i s c r i m i n a t i o n .

The f i n d i n g  t h a t  t h i o r i d a z i n e  im p a i r s  p e r fo rm a n c e  o f  a d e la y e d  

m a tc h in g  to  sam p le  d i s c r i m i n a t i o n  c o n f ir m s  and  e x te n d s  t h e  r e s u l t s  

r e p o r t e d  by S p ra g u e , B a rn e s  an d  W erry (1 9 7 0 ) . The p r e s e n t  s tu d y  ex 

te n d e d  t h e i r  f i n d i n g s  to  a d i f f e r e n t  t a s k  an d  d e m o n s tra te d  t h a t  d o s e -  

d e p e n d e n t d e c re m e n ts  in  t a s k  p e r fo rm a n c e  a r e  e v id e n t  when a  b ro a d  

r a n g e  o f  d o s e s  i s  e v a l u a t e d .

The p r e s e n t  r e s u l t s  a l s o  c o n f ir m  th o s e  from  S c h e c k e l 's  (N o te  2) 

i n v e s t i g a t i o n  o f c h l o r p r o m a z in e 's  e f f e c t s  on m onkeys ' p e r fo rm a n c e  

o f  a t i t r a t i n g  d e la y e d  m a tc h in g  t o  sam p le  d i s c r i m i n a t i o n .  A lth o u g h  

S c h e c k e l r e p o r t e d  m ore s u b s t a n t i a l  d o s e - d e p e n d e n t  e f f e c t s  th a n  w ere  

o b t a in e d  in  t h e  p r e s e n t  s tu d y ,  t h e  two s t u d i e s  r e p o r t  s i m i l a r  f i n d i n g s  

d e s p i t e  t h e  u s e  o f  d i f f e r e n t  d r u g s ,  d i f f e r e n t  s p e c ie s  a n d  c h r o n ic  

v e r s u s  a c u t e  d ru g  a d m i n i s t r a t i o n .

The a p p a r e n t  i n c r e a s e  in  mean sam ple  l a t e n c y  an d  mean c h o ic e  

l a t e n c y  a t  lo w e r  d o s e s  i s  a  som ew hat p a r a d o x ic a l  f i n d i n g .  M ost o f  t h e  

b a s i c  r e s e a r c h  w ith  th e  p h e n o th i a z in e s  i n d i c a t e s  t h a t  t h e s e  d ru g s
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re d u c e  th e  f r e q u e n c y  o f  b e h a v io r  m a in ta in e d  by p o s i t i v e  r e in f o r c e m e n t  

( I v e r s e n  and  I v e r s e n ,  1 9 7 5 ) .  T h u s , w ith d ra w a l  o f  t h e  d ru g  m ig h t b e  

e x p e c te d  to  d e c r e a s e ,  r a t h e r  th a n  i n c r e a s e ,  th e  two l a t e n c y  m e a su r e s .

O nly f u r t h e r  r e s e a r c h  c o u ld  i d e n t i f y  w h ich  o f  th e  many p o s s i b l e  v a r i 

a b l e s  i s  r e s p o n s ib l e  f o r  t h i s  e f f e c t .  In  any  e v e n t ,  i t  i s  c l e a r  t h a t  

n e i t h e r  l a t e n c y  m e a su re  d e c l in e d  s y s t e m a t i c a l l y  a s  th e  d o sa g e  o f 

t h i o r i d a z i n e  was r e d u c e d .  T h is  o b s e r v a t io n  i n d i c a t e s  t h a t  t h e  o b ta in e d  

in c r e a s e s  in  t h e  l i m i t  o f  d e la y  d id  n o t  o c c u r  b e c a u s e  s u b j e c t s  w orked  

m ore r a p id l y  u n d e r  lo w e r d o s e s  o f  t h i o r i d a z i n e .

F i n a l l y ,  t h e  a p p a r e n t  a b s e n c e  o f  i n c r e a s e s  in  i n a p p r o p r i a t e  b e 

h a v i o r s  a s  d ru g  t r e a t m e n t  was w ith d ra w n  s h o u ld  b e  i n t e r p r e t e d  c a u t io u s 

l y .  The s u b j e c t s  s e l e c t e d  f o r  t h i s  s tu d y  c a n n o t  be c o n s id e r e d  r e p r e 

s e n t a t i v e  o f a l l  m e n ta l l y  r e t a r d e d  a d u l t s  r e c e i v i n g  t h i o r i d a z i n e .

E ach  o f th e  s u b j e c t s  had  b ee n  i d e n t i f i e d  by  an i n t e r d i s c i p l i n a r y  team  

o f p r o f e s s i o n a l s  a s  an  i d e a l  c a n d i d a t e  f o r  th e  d ru g  r e d u c t i o n .  T h u s, 

th e  a b s e n c e  o f  i n c r e a s e s  in  i n a p p r o p r i a t e  b e h a v io r s  p r o b a b ly  i l l u s t r a t e s  

t h e  a c c u ra c y  o f  t h e  i n t e r d i s c i p l i n a r y  t e a m 's  p r e d i c t i o n s  a b o u t  th e  

e f f e c t s  o f  d ru g  w ith d ra w a l  on t h e s e  p a r t i c u l a r  i n d i v i d u a l s .  T hese  

d a t a  s h o u ld  n o t  b e  i n t e r p r e t e d  a s  i n d i c a t i n g  t h a t  a l l  m e n ta l ly  r e 

ta r d e d  a d u l t s  ca n  b e  ta k e n  o f f  o f  t h i o r i d a z i n e  w i th o u t  u n d e s i r a b l e  

b e h a v i o r a l  e f f e c t s .

The e x t e n t  t o  w h ich  th e  p e r fo rm a n c e  d e c re m e n ts  r e v e a l e d  in  t h e  

p r e s e n t  s tu d y  a r e  i n d i c a t i v e  o f a n  e f f e c t  w h ich  b e a r s  p r a c t i c a l  s i g n i 

f i c a n c e  m ust b e  a d d r e s s e d  by  f u t u r e  r e s e a r c h .  T h ese  d a t a  s u g g e s t  t h a t  

p e r fo rm a n c e  in  s i t u a t i o n s  r e q u i r i n g  t h a t  s t im u lu s  c o n t r o l  p e r s i s t
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a c r o s s  a  d e la y  m ig h t b e  d i s r u p t e d  by  t h e  d ru g . E xam ples o f  s u c h  s i t u 

a t i o n s  m ig h t i n c lu d e  i n s t r u c t i o n a l  p r o c e d u r e s  w h ich  r e q u i r e  a  s p e c i f i c  

r e s p o n s e  to  o c c u r  some tim e  a f t e r  an  i n s t r u c t i o n ,  m odel o r  p rom pt i s  

p r e s e n t e d  ( e . g . ,  G a r c i a ,  1 9 7 6 ; O 'B r ie n  an d  A z r in ,  1972 ; S t r e i f e l ,

B ryan  an d  A ik in s ,  1 9 7 4 ; T o u c h e t te ,  1 9 6 8 ; 1 9 7 1 ) .

P e rh a p s  o u r  p r im a ry  o b l i g a t i o n  to  t h e  m e n ta l ly  r e t a r d e d  i s  to  

m ax im ize  t h e i r  a c q u i s i t i o n  an d  m a in te n a n c e  o f  a d a p t iv e  b e h a v i o r s .

W h ile  t h e  p r e s e n t  s tu d y  d o e s  n o t  d i r e c t l y  i n d i c a t e  t h a t  t h i o r i d a z i n e  

d i s r u p t s  a d a p t iv e  b e h a v i o r ,  i t  d o e s  d e m o n s t ra te  t h a t  th e  d ru g  im p a i r s  

a  b e h a v i o r a l  p r o c e s s  w h ich  p ro b a b ly  fo rm s  th e  b a s i s  f o r  much a d a p t iv e  

b e h a v io r .  Any i n d i c a t i o n  t h a t  a  w id e s p r e a d  p r a c t i c e  m ig h t b e  e x e r t i n g  

u n d e s i r a b l e  b e h a v i o r a l  e f f e c t s  on th e  m e n ta l ly  r e t a r d e d  s h o u ld  b e  ta k e n  

s e r i o u s l y .  U n t i l  f u r t h e r  r e s e a r c h  show s t h a t  t h e  e f f e c t s  r e v e a l e d  in  

th e  p r e s e n t  s tu d y  a r e  w i th o u t  p r a c t i c a l  s i g n i f i c a n c e ,  t h e  i n d i s c r i m i 

n a t e  u s e  o f t h i o r i d a z i n e  w i th  th e  m e n ta l ly  r e t a r d e d  s im p ly  c a n n o t b e  

j u s t i f i e d .
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